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Wprowadzenie

Edukacja mtodych ludzi nie moze i nie powinna sta¢ w miejscu, stgd potrzeby
wprowadzenia zmian i rewolucji w szkolnictwie. Zaplanowane zmiany majg na celu przede
wszystkim poprawi¢ jakos¢ oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych. Dziatania
podejmowane przez Szkote bazujg na potencjale szkoly, na ktoéry sktada sie wiedza,
kompetencje nauczycieli, doswiadczenie w budowaniu szkolnego programu wychowawczego
oraz programu profilaktyki, jak rowniez wspétpraca z rodzicami i lokalnym srodowiskiem.

Dbatos¢ o wszechstronny rozwdj oraz ksztattowanie osobowos$ci ucznia jest jednym
z nadrzednych zadan szkoly, ktéra staje sie instytucja odpowiedzialng za formowanie
miodego cztowieka. W swoich zatozeniach, szkota uwzglednia indywidualne predyspozycije
ucznia w obszrach psychiki, emociji, intelektu, srodowiska spotecznego, ze szczegoinym
uwzglednieniem sytuacji rodzinnej, a takze kwestie morlane, jak i duchowe. Zadaniem
Szkoly jest stworzenie odpowiednich dziatan, ktére nie tylko beda oddziatywaé na ucznia czy
absolwenta, ale rowniez na przysztego dorostego i dojrzatego cztowieka.

W dzisiejszych czasach coraz czesciej dostrzegalne sg wsréd ucznidw zaburzenia
rozwoju psychospotecznego, zaburzenia nerwicowe, problemy zdrowotne. Wiele rodzin
wykazuje dysfunkcje i patologie spoteczne, brak umiejetnosci komunikowania sie
z dorastajgcymi i buntujgcymi sie nastolatkami. Dom rodzinny nie zawsze wspomaga
W rozwoju emocjonalnym, co ma swoje konsekwencje w zachowaniach uczniéw i szukania
wsparcia wsrdd grup rowiesniczych. Pogtebiajacy sie kryzys wartosci u mtodziezy oraz brak
ideatéw i autorytetow powoduje wzrastajgce tendencje do dziatan niezgodnych z normami
przyjetymi przez spoteczenstwo. Dlatego tez dziatalnos¢ szkoty powinna zmierzac
w kierunku wzmacniania u ucznidw postaw pozgdanych spofecznie i akceptowanych
powszechnie zachowan. Aby zrealizowaé te zatozenia, konieczne jest zaplanowanie dziatan,
ktére ukierunkowatyby ucznia w jego dgzeniach, pomogty zbudowaé wtasciwg hierarchie
wartosci, nauczyly umiejetnego realizowania wtasnych potrzeb, z poszanowaniem drugiego
cztowieka. Potrzeby ucznidéw, rodzicow i nauczycieli sg istotnymi elementami Programu,
jednak muszg uwzgledniac rowniez aktualne problemy Srodowiska pozaszkolnego. Problemy
wystepujgce w szeroko pojetym sSrodowisku lokalnym najczesciej sg przez miodziez
przenoszone na teren szkoty, a przeciez szkota to teren, gdzie mtody cztowiek, odkrywa
i rozwija swoje zdolnosci i talenty. To miejsce radosci, zadowolenia, entuzjazmu z wtasne;j
pracy, gdzie dziecko poznaje smak sukcesow zespotowych i indywidualnych. Tu rowniez
uczy mierzy¢ sie z porazkami, przygotowujgc sie do aktywnego i twdrczego zycia.
Podstawowym i naturalnym srodowiskiem spotecznym i wychowawczym zycia dzieci
i mtodziezy jest rodzina, ktérg szkota powinna wspiera¢ w dziedzinie wychowania. Szkofa

jest bez watpienia jednostkg ksztattujgcg odpowiednie postawy wsrdd ucznidw poprzez



stawianie wysokich wymagan, a takze przygotowanie do petnienia obowigzkow
obywatelskich w oparciu o zasady demokraciji, tolerancji, sprawiedliwosci oraz wolnosci.
Prawidtowy proces wychowania oparty jest na silnej wspotpracy zarowno rodzicodw, jak
i grona pedagogicznego, ktérych powinna charakteryzowac spdjna wizja zaréwno szkoty
jako instytuciji, jak i przysztego absolwenta.
Szkota w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych, opiekunczych
i innowacyjnych ma na uwadze przede wszystkim dobro ucznidéw, a takze troske o postawe
moralng i obywatelskg swoich uczniéw oraz absolwentow. Zacheca sie uczniow do pracy
nad sobg poprzez dostrzeganie ich osiggnie¢, a takze docenianie. Zadaniem Szkoty jest
intensyfikacja wsrdod ucznidow postawy ksztattujgcej niezaleznos$¢ oraz samodzielnosé, ktodre
sg niezwykle istotne w dorostym zyciu i budowaniu pézniejszej kariery. Natomiast
wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spofecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
i mlodziezy.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny w my$| Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 roku — Prawo
oSwiatowe obejmuje:
1) trescii dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw, oraz
2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemoéw
wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli
i rodzicow’.
Celem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest stworzenie szeregu dziatan
ukierunkowanych na rozwdj uczniow przy wykorzystaniu catego potencjatu, zasobow
jednostki oraz kadry. Zaplanowane dziatania w swoim zakresie obejmujg calg spotczenosé
szkolng (ucznidw, nauczycieli, rodzicow) tak, by kazda z grup nieustannie pracowata
i podnosita swoje umiejetnosci.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:
+ powszechng znajomos¢ zatozen Programu - przez ucznidw, ich rodzicow
i wszystkich pracownikéw Szkoty,
+ zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w Programie,
+ respektowanie praw wszystkich czionkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji

organow szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),

"Art. 26 z Ustwy z dnia 14 grudnia 2016 roku — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 z p6zn. zm.).



+ wspotdziatanie Szkoty ze Srodowiskiem zewnetrznym,

+ wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji Programu.



1. Podstawa prawna Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Szkota Podstawowa im. mjr. Henryka Sucharskiego w Osiecinach realizuje cele

wychowawcze oraz profilaktyczne wynikajagce z powszechnie obowigzujgcych aktow

prawnych:

*

*

*

Konstytucja Rzeczypospolita Polska (Dz. U. z 1997 r., Nr 73, poz. 483),

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r. ,

Konwencji o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r., Nr 120, poz. 526 z p6zn.
zm,),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59
z pézn. zm.),

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. - Karta nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1189
z pézn. zm.),

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 957 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017, poz.
783 z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015r. poz. 1249),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia ogd6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdinego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogodlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356),

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

podstawowych i ponadpodstawowych oraz placéwkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).



Zatozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg zgodne z:
+ Statutem Szkoty Podstawowej im. mjr. Henryka Sucharskiego w Osiecinach,
+ Szkolnym zestawem programéw nauczania,

+ Podstawami prawnymi.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole opiera sie przede
wszystkikm na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw oraz

Samorzgd Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.



2. Misja Szkoty

Szkota w swoich dziataniach ukierunkowana jest przede wszystkim na wspieranie
ucznibw w budowaniu prawidlowego systemu wartodci, podejmowaniu aktywnosci
poznawczej i tworczej, kierowaniu wtasnym rozwojem, a takze w indywidualnym rozwoju
i motywowaniu do nauki oraz poszerzaniu witasnych horyzontéw. Zadaniem Szkoly jest
stworzenie przyjaznej atmosfery poprzez wspotprace i wspotodpowiedzialnosé w grupach
rowiesniczych w stosunkach z dorostymi. Najwazniejsze jest jednak zapewnienie warunkow
do zdrowego rozwoju psychofizycznego.

Szkofa jawi sie przede wszystkim jako miejsce przyjazne i bezpieczne dla uczniow,
zainteresowana nimi jako jednostkami, a przy tym jako instytucja otwarta na rodzicow
i wspotprace z nimi. Nie da sie ukry¢, ze Szkota jako miejsce wazne w zyciu kazdego ucznia
pokazuje ztozonos¢ Swiata i miejsce cztowieka w Srodowisku przyrodniczym, spotecznym
i kulturowym, rozwija ciekawos¢ poznawczg, uczy wedtug najnowszych metod oraz stwarza

bezpieczne warunki nauki.

Misja Szkoty

Fundamentem dziatalnosci naszej szkoty jest wszechstronny rozwdj ucznia.
Nasze dziatania zmierzajg do wyposazenia ucznia w umiejetnos¢ praktycznego korzystania
z wiedzy oraz ksztattowania jego postaw moralnych.
Pierwotne i najwieksze prawa wychowawcze posiadajg rodzice w stosunku do swoich dzieci.
Nauczyciele wspierajg rodzicow w dziedzinie wychowania. Wynikajg z tego dwie wazne
konsekwencje:

e Kkierunek dziatalnosci wychowawczej nie moze by¢ sprzeczny z wolg rodzicéw,

e nauczyciele nie ponoszg wytgcznej odpowiedzialnosci za wszystkie mozliwe zadania

wychowawcze.



3. Model absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej im. mjr. Henryka Sucharskiego w Osigcinach:

*

*

*

>

ma poczucie wtasnej godnosci i wartosci,

wiedze i umiejetnosci potrafi stosowa¢ w praktyce,

jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki,

rozumie innych i potrafi z nimi wspotpracowac,

wykorzystuje nabyte wiadomosci i umiejetnosci w praktycznym dziataniu,

radzi sobie ze stresem, umie rozwigzywac problemy,

jest asertywny,

dba o swoje zdrowie i otoczenie,

jest ciekawy $wiata i potrafi korzysta¢ z r6znych Zrédet informacii,

pracuje nad wtasnym rozwojem, budujgc swoj system wartosci, rozwija swoje pasje
i zainteresowania,

posiada umiejetnosci spoteczne: komunikacji, negocjacji, wspotpracy, aktywnosci,
zdrowej rywalizacji, asertywno$ci,

jest aktywny i tworczy - podejmuje préby prezentacji i obrony swojego zdania,
szanuje tych, ktérzy majg odmienne poglady,

uczestniczy w zyciu spotecznym, ma swiadomos¢ tradycji oraz swojej w niej roli,

jest wrazliwy na otaczajgcg przyrode, piekno natury, szanuje cztowieka i Srodowisko,
uczestniczy w promocji zdrowego stylu zycia, dba o rozwdj fizyczny i umystowy,
w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu.

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

szanuje historie i kulture wkasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

zna i rozumie zasady wspoitzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

jest odwazny,

posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

radzi sobie z niepowodzeniami w konstruktywny sposéb,

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w Szkole,

dokonuje witasciwych wyboréw, jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi.



4. Wartosci wychowawcze

Wartosci sg uznawane za podtoze procesu wychowawczego. Wychowanie do warto$ci
ma na celu przygotowaé uczniow do indywidualnego, $wiadomego wybierania
i hierarchizowania warto$ci oraz kierowania sie nimi we wszystkich dziedzinach zycia teraz
oraz w przysztosci. Fundamentalnym celem wychowania jest wpajanie uczniom norm i zasad
oraz utrwalanie ich w $wiadomosci, by je rozumieli i przyjmowali konsekwencje wynikajgce

z ich respektowania.

Wartosci wychowawcze Szkoty:
+ poszanowanie wartosci i godnosci ludzkiej,
+ tolerancja,
+ szacunek do jezyka, kultury historii i tradycji narodowej,
+ patriotyzm,
+ umiejetnos¢ wspodizycia w rodzinie i spotecznosci,
+ bezpieczenstwo,
+ uczciwosc, szczerose,
+ prawdomdéwnosc,
+ sprawiedliwosgé,
+ wrazliwos¢ na piekno przyrody ojczystej,
+ doskonalenie wtasnej osoby,
+ kierowanie sie wtasnym sumieniem,
+ inicjatywa, kreatywnosc,
+ rzetelno$¢ i odpowiedzialnoseé,
+ zdrowy styl zycia,
+ wyksztatcenie i nauka,
+ empatia,
+ wytrwatosc,
+ samorzgdnosc,

+ odwaga.

Zadania Szkoty jako srodowiska wychowawczego:
+ wspotpracuje w procesie wychowawczym z domem, srodowiskiem rowiesniczym
i spotecznoscig lokalng,
+ wspiera rodzicow w dziedzinie wychowania,

+ stwarza uczniom mozliwosci indywidualnego rozwoju,



dba o rozwdj kazdego ucznia, uwzgledniajgc w procesie nauczania i wychowania
indywidualne potrzeby psychofizyczne uczniow

umozliwia rozwijanie zainteresowan ucznibw poprzez organizacje zajec
pozalekcyjnych, indywidualizacje procesu lekcyjnego, realizacje indywidualnych
programow nauczania oraz wspotdziatanie ze srodowiskiem lokalnym,

umozliwia poznawanie i podtrzymanie kultury, tradycji regionalnych, narodowych,
rozwija postawy szacunku i tolerancji wobec innych ludzi, ich odmiennosci,

wzmachnia poczucie wiezi z ojczyzng, rodzing, szkotg,

prowadzi profilaktyke ochraniajgcg ucznidw przed przejawami agresji oraz
przeciwdziata  narkomanii,  alkoholizmowi,  nikotynizmowi,  cyberprzemocy,
fonoholizmowi i uzywaniu srodkéw psychoaktywnych,

zapewnia oraz uczy przestrzegania bezpiecznych i higienicznych warunkoéw nauki,
wychowania, opieki, spedzania czasu wolnego,

propaguje zdrowy styl zycia poprzez dziatalnos¢ profilaktyczng, sportowa,
rekreacyjng, kulturalng,

wdraza do samokontroli i samooceny,

ksztattuje postawy prospoteczne, obywatelskie, patriotyczne, wolontarystyczne,
proekologiczne,

uczy podstawowych zasad demokracji i samorzgdnosci,

wzmacnia kompetencje wychowawcze nauczycieli, wychowawcow,
rodzicow/opiekundw,

doskonali umiejetnosci nauczycieli, wychowawcéw w zakresie poszerzania
i uzupetniania aktualnej wiedzy z zakresu psychologii, pedagogiki; budowania
podmiotowych relacji z uczniami i ich rodzicami oraz warsztatowej pracy z grupg

ucznidow.

Cele i zadania wychowawcze Szkoty realizowane sg poprzez:

*

state, bedgce podstawg budowania tradycji szkoty imprezy, uroczystosci, wycieczki,
akcje charytatywne,

odkrywanie i rozwijanie zdolno$ci, talentow uczniéw: konkursy, quizy, turnieje, kota
zainteresowan, wystepy uczniéw, stypendia,

prezentacje prac, wystawy, gazetki tematyczne, happeningi, festyny, projekty
edukacyjne,

dziatalno$¢ organizacji szkolnych rozwijajgcych samorzgdno$g,

zajecia pozalekcyjne rozwijajgce zainteresowania uczniéw,

dziatania szkoty w przeciwstawianiu sie zagrozeniom, patologii, agresji, dyskryminacji

i niewtasciwym zachowaniom ucznidw,

10



dziatania szkoty majgce na celu podnoszenie Swiadomosci uczniow dotyczgce ich
wplywu na witasne zdrowie,

plan dziatanh wychowawcy realizowany na godzinach z wychowawcg klasy,

kontakty z instytucjami i przedstawicielami spotecznosci lokalnej,

wspotprace z rodzicami,

reprezentowanie szkoty na zewngtrz przez udziat w zawodach sportowych,
konkursach przedmiotowych i prezentacjach,

zajecia profilaktyczno — edukacyjne, zajecia dydaktyczno - wyréwnawcze

i terapeutyczne.

11



5. Cele tresci i dziatan o charakterze wychowawczym i profilaktycznym

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujgca niedostatki wychowania, ktora
obejmuje obszary wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami, organiczanie
i likwidowanie czynnikdw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych.
Gtéwnym celem Programu jest podejmowanie dziatan majgcych na celu wszechstronny
rozwdj ucznia, minimalizowanie problemoéw wychowawczych, zmiane postaw majgcych
negatywny wptyw na zdrowie. W zaleznosci od adresata, do ktérego skierowane sg dziatania
profilaktyczne, rozréznia sie w literaturze trzy poziomy profilaktyki: pierwszo-, drugo-
i trzeciorzedowg®. Szkota jest miejscem profilaktyki pierwszorzedowej. Wynika to z jej zadan,
kompetencji nauczycieli, a przede wszystkim potrzeb ogétu dzieci i mtodziezy. Profilaktyka
pierwszorzedowa, skierowana do grupy niskiego ryzyka, polega na promowaniu zdrowego
stylu zycia i zapobieganiu zagrozeniom, w szczegdlnosci na rozwijaniu umiejetnosci radzenia

sobie z wymogami zycia.

Profilaktyka w srodowisku szkolnym powinna spetnia¢ 10 podstawowych zadan:

+ dostarcza¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkéw
zdrowego zycia i wystepujgcych zagrozen,

+ ksztattowaé prozdrowotne wzorce konsumpcyjne,

+ ksztattowac umiejetnosci intrapsychiczne (zwigzane z dojrzewaniem i kontrolowaniem
m. in. emocji, motywacji, proceséw poznawczych, wolicjonalnych, samooceny),

+ ksztattowac umiejetnosci interpersonalne,

+ ksztattowac umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow,

+ rozwija¢ wiezi z grupg spoteczna,

+ uczy¢ odpowiedzialnosci,

+ rozwija¢ Srodowisko szkolne i rodzinne,

+ ksztattowaé w srodowisku szkolnym normy i reguty sprzyjajgce zdrowemu zyciu i
rozwijowi oraz eliminowaniu mozliwosci wystgpienia dziatan dysfunkcyjnych,

+ wczesnie rozpoznawac zagrozenia, diagnozowaé dysfunkcje oraz budowac sieci

wsparcia i pomocy dla 0sob i grup wysokiego ryzyka.

? Profilaktyka pierwszorzedowa, skierowana do grupy niskiego ryzyka, polega na promowaniu zdrowego stylu
zycia i zapobieganiu zagrozeniom, w szczegdlnosci radzenia sobie z wymogami zycia. Jej celem jest opdznienie
inicjacji lub zachecanie do abstynenciji.

Profilaktyka drugorzedowa, skierowana do grupy podwyzszonego ryzyka, polega na ograniczaniu
podejmowania zachowan ryzykownych i zachecaniu do wycofania sie.

Profilaktyka trzeciorzedowa jest interwencjg w sytuacji pojawienia sie uzaleznienia, leczeniem, ktére ma
ograniczy¢ negatywne skutki uzaleznienia i umozliwi¢ powrét do normalnego zycia.
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W ramach Programu podjete zostana:
+ dziatania wychowawcze,
+ dziatania informacyjne,
+ dziatania edukacyjne,
+ dziatania integracyjne,
+ dziatania wdrazajgce okreslone umiejetnosci,

+ dziatania interwencyjne.

Tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym podejmowane przez Szkote majg przede
wszystkim na celu:

+ ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych, a w szczegolnosci ukierunkowanie na

rozwdéj samoswiadomosci, samooceny i samodyscypliny wsrdd ucznidw,

+ przekazywanie odpowiedniego systemu norm i wzorcow,

+ ksztattowanie zachowan asertywnych,

+ rozpoznawanie i hierarchizacja wartosci,

+ promocja zdrowia psychicznego i fizycznego,

+ Wzmachianie mocnych stron ucznia,

+ dbatosc o bezpieczenstwo uczniow na terenie szkoty,

+ rozpowszechnianie informaciji o potencjalnych zagrozeniach,

+ zwiekszenie swiadomos$ci osobistego i spotecznego zagrozenia konsekwencjami

palenia, picia i eksperymentowania ze sSrodkami psychoaktywnymi.

Zagrozeniem dla wychowania w szkole sg m.in.:
+ niekorzystne srodowisko réwiesnicze w szkole,
+ pozaszkolne kontakty niektorych ucznibw z grupami réwiesniczymi, w ktorych
zdarzajg sie zachowania dysfunkcyjne,
+ dostepnosc i fatwos¢ zdobycia srodkéw uzalezniajgcych,
+ wczesna inicjacja zachowan ryzykownych,

+ czynniki ryzyka tkwigce w otoczeniu.

Dlatego tez, dziatania profilaktyczne muszg uwzglednia¢ potrzeby spotecznosci szkolnej, tym
samym wzmacnian¢ czynniki chronigce przed zachowaniami ryzykownymi, m. in.:

+ radzenie sobie z trudnosciami,

+ silna wiez emocjonalna z rodzicami,

+ zainteresowanie nauka szkolng,

+ poszanowanie prawa, norm, wartosci, Swiatopoglgddéw i autorytetéw spotecznych,

+ przynaleznosc do pozytywnej grupy.
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Profilaktyka podejmowana przez Szkote okazuje sie szansg dla catej szkoly, jako instytuciji,
jak i poszczegdlnych uczestnikdw zycia szkolnego, poniewaz zwieksza wsrod nauczycieli,
rodzicow oraz uczniow sSwiadomos¢ istniejgcych zagrozen. Ponadto, przyczynia sie do
korekty niewfasciwych zachowan i proceséw rozwojowych, a tym samym wspomaga
osigganie dojrzatej odpowiedzialnosci za jakos¢ wilasnego zycia i funkcjonowanie

spotecznosci, ktora jg wspottworzy.
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6. Struktura oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych

Dyrektor Szkoty:

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

<

<

<

3

3

3

3

3

3

stwarza warunki dla realizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego w szkole,
umachia pozytywne relacje interpersonalne w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuhczej szkoty,

wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczehAstwa uczniom
i nauczycielom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkote,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,
wspoOlpracuje z zespofem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
Radg Pedagogiczng, Radg Rodzicéw oraz Samorzagdem Uczniowskim,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencii
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza Iub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego.

Rada Pedagogiczna:

K3

K3

K3

K3

K3

K3

<

<

<

<

<

<

uchwala w porozumieniu z Radg Rodzicow Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

reaguje na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

Zespot wychowawcow:

K3

<

diagnozuje sytuacje wychowawczg szkoty,
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K3

K3

K3

K3

K3

3

3

<

<

<

okresla cele pracy wychowawczej na dany rok szkolny,

opracowuje procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia,

opracowuje zasady wspotpracy z sgdem, policja,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

podejmuje dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

<

<

<

<

<

<

<

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych
i tresci profilaktycznych,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczo$cia,

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracii,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

3

3

3

3

<

<

<

<

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

sg wzorami konstruktywnych postaw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewnagtrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych

potrzebach,
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K3

K3

<

K3

K3

K3

K3

3

<

<

<

<

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji
zyciowej,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspoétpracujg z Poradnig Psychologiczo — Pedagogiczng, Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych wiasnych

oraz rodzicow uczniow.

Rodzice:

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

<

<

<

<

<

<

<

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i dziatan profilaktycznych,
uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez swoje dzieci,

stanowig wzor osobowy.

Samorzad Uczniowski:

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

K3

<

<

<

<

3

<

3

3

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty,

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i dziatan profilaktycznych,
wspotpracuje z Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowacé dziatania z zakresu wolontariatu.
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7. Diagnoza sytuacji w Szkole

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy sytuaciji
dydaktyczno-wychowawczej w szkole, z uzyciem nastepujgcych narzedzi:

1) ankiet adresowanych do ucznidéw, rodzicow, nauczycieli. Poruszone zostaty w nich
kwestie: uzaleznien, relacji miedzy uczniami, form spedania wolnego czasu,
niewtasciwego zachowania czy podejmowanych przez szkote dziatan
wychowawczych;

2) analizy dotychczas obowigzujgcej dokumentacji szkolnej - Statutu Szkoty, Programu

Wychowawczego i Programu Profilaktyki.
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8. Obszary dziatan

. .. Osoby
Obszar Zadania Sposoby realizacji e
1. Praca na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.
2. Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
3. Spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujacych sie
profilaktyka zdrowotna.
4. Ksztattowanie i wzmacnianie nhorm stuzgcych zapobieganiu
zazywania substancji psychoaktywnych wsréd najmtodszych
poprzez pogadanki, prelecje, spotkania z przedstawicielami
stuzby zdrowia.
5. Spedzanie czasu na swiezym powietrzu, marsze, biegi,
plesze wedro’w!q, Sciezki zdrowia, gry i zabawy na wesoto, gry Wychowawcy Klas
i zabawy na $niegu. ;
. . - . . . Nauczyciel
Propagowanie zdrowego 6. Promowanie aktywno$ci sportowej — zapewnienie uczniom .
ZDROWIE . . . wychowania
trybu zycia aktywnego spedzania wolnego czasu oraz udziatu w ;
fizycznego

zawodach sportowych.

7. Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa fizycznego
i psychicznego oraz komfortu podczas zaje¢ edukacyjnych.
8. Rozwijanie sprawnosci fizycznej, ksztattowanie nawykow
prozdrowotnych.

9. Lekcje dotyczace zdrowego stylu zycia, prawidtowego
odzywiania sie.

10. Zapewnienie bezptatnego dozywiania uczniom z rodzin
majgcych trudng sytuacje materialng.

11. Organizowanie badan przesiewowych uczniéw (bilans
zdrowia).

Pedagog szkolny




ZDROWIE

Ksztattowanie postaw
ekologicznych

1. Opieka uczniéw nad roslinami, w klasie, zielenig szkolng.
2. Udziat w akcjach ekologicznych np. ,Sprzatanie Swiata”.

3. Rozmowy tematyczne, udziat w konkursach ekologicznych.
4. Zapobieganie zagrozeniom srodowiska naturalnego i
cywilizacyjnego.

5. Udziat w konkursach zwigzanych z tematyka ekologiczna.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

ZDROWIE

Organizacja procesu
wspierania uczniow z
deficytami rozwojowymi i
specjalnymi potrzebami
edukacyjnym

1. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do specjalnych
potrzeb i mozliwoc¢i psychofizycznych uczniéw.

2. Organizacja zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

3. Indywidualne rozmowy z pedagogiem szkolnym.

4. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny

RELACJE

Miejsce ucznia w grupie
réwiesniczej, integracja
srodowiska szkolnego

1. Wybér przedstawicieli do Samorzgdu Uczniowskiego.
2. Zajecia integracyjno — adaptacyjne dla zespotow
klasowych.

3. Organizowanie imprez szkolnych oraz klasowych
integrujgcych wszystkich uczniow.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny

RELACJE

Wzajemne poznanie sie

1. Udziat w zabawach, zajeciach integrujgcych grupe lub
zespot klasowy.

2. Udziat w uroczystosciach klasowych i szkolnych.

3. Organizacja imprez szkolnych z udziatem uczniow,
rodzicow i nauczycieli.

4. Ksztaftowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawanie ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi.

5. Budowanie umiejetnosci wspotpracy z zespotem.

6. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan
majgcych na celu pomoc réwiesnikom.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny

RELACJE

Dbatosc¢ o dobry klimat
w szkole

1. Systematyczne badanie samopoczucia uczniéw w szkole.
2. Obserwacja zachowan uczniéw na tle rowiesnikow.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
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3. Organizowanie imprez szkolnych.

Wyznaczeni
nauczyciele

RELACJE

Wyposazenie ucznia
w umiejetnosci niezbedne
do wspoétdziatania w szkole

1. Zapoznanie ucznidw z normami wspétzycia spotecznego
poprzez:

a) uczenie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sieg,
b) poszanowanie praw i potrzeb innych.

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych
poprzez:

a) wdrazanie do empatii,

b) wspotprace w grupie,

c) ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie

w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych.

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

a) ksztattowanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow i postepowania w sytuacjach trudnych,

b) rozpoznawanie, nazywanie zachowan agresywnych,

c) poznanie zachowan agresywnych, asertywnych i
ulegtych,

d) uzupetnianie i poszerzanie przez nauczycieli aktualniej
wiedzy w zakresie pedagogiki i psychologii.

Cate
Grono Pedagogiczne

RELACJE

Eliminowanie napie¢
psychicznych
(spowodowanych m. in.
niepowodzeniami szkolnymi
oraz trudnosciami w
kontaktach z réwie$nikami)

1. Organizacja zaje¢: dydaktyczno — wyréwnawczych,
rewalidacjnych, korekcyjno - kompensacyjnych,
logopedycznych, rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-
spoteczne oraz innych zaje¢ specjalistycznych.

2. Prowadzenie indywidualnych rozmow z pedagogiem.

3. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng.
4. Uczenie zachowan sprzyjajacych ksztattowaniu postaw
prospotecznych.

Dyrektor szkoty
Pedagog szkolny
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Logopeda
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1. Wspomaganie u uczniéw umiejetnosci samopoznania:
a) wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu
rozpoznawania wiasnych emociji, uczu¢, predyspozycji i
deficytow,

b) wdrazanie do autorefleksiji.

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

a) ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami, kreowania wtasnego wizerunku,
b) wdrazanie do samooceny.

Wychowawcy klas

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wiasnego potencjatu: Pedagog
RELACJE Rozwdj osobowosci ucznia | a) motywowanie uczniéw do nauki szkolne;j, Nauczyciele
b) rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniéw, wszystkich
c) stwarzanie warunkéw do realizowania dziatar wynikajgcych przedmiotéw
z zainteresowan, uzdolnien uczniow
d) rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,
e) pomoc uczniom w radzeniu sobie z wkasnymi
niedoskonatosciami,
f) ksztattowanie hierarchii wartosci,
g) praca z uczniem zdolnym,
h) praca z uczniem o specjalnnych potrzebach edukacyjnych.
4. Udziat uczniow w zajeciach pozalekcyjnych.
Realizowanie tejze tematyki poprzez: scenki sytuacyjne,
Ksztatowanie umiejetnosci | dramy, rozmowy, prace plastyczne, ¢wiczenia asertywnosci,
RELACJE wiasciwego zachowania sie | pogadanki, filmy edukacyjne i profilaktyczne, zajecia Cate Grpno
. . e . . Pedagogiczne
w sytuacjach trudnych psychoedukacyjne, zajecia spesjalistyczne, przedstawienia,
wolontariat
1. Udziat uczniow w zajeciach pozalekcyjnych zgodnie z Dyrektor szkoty
Organizowanie sytuaciji potrzebami, zainteresowaniami i uzdolnieniami uczniow. Wychowawcy klas
RELACJE sprzyjajacych podnoszeniu | 2. Udziat w zajeciach specjaistycznych: dydaktyczno - Pedagog
wiary we wtasne mozliwosci | wyrdwnawczych, logopedycznych, rewalidacyjnych, Logopeda
korekcyjno — kompensacyjnych, zajeciach rozwijajgcych Nauczyciele
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kompetencje emocjonalno - spoteczne.

3. Udziat uczniéw w konkursach klasowych, szkolnych i
pozaszkolnych.

4. Wspotpraca nauczycieli z rodzicami uczniéw w celu
podnoszenia efektéw ksztatcenia.

5. Diagnozowanie potencjatéw intelektualnych uczniéw —
kierowanie na badania psychologiczno-pedagogiczne po
uzgodnieniu z rodzicami uczniow.

6. Wystepowanie o stypendia dla uczniow szczegdlnie
uzdolnionych.

Uwrazliwianie ucznidéw na

1. Organizowanie na terenie szkoty akcji charytatywnych.
2. Udziat w ogdlnopolskich zbidrkach charytatywnych np.

Wychowawcy klas

RELACJE . Géra Grosza, WOSP, Zbiérka Zywno$ci Caritas. .
potrzeby innych . . . ‘s Nauczyciele
3. Promowanie idei wolontariatu poprzez dziatalnos¢ w szkole
Kofa Wolontariatu, Szkolnego Kota Caritas.
1. Zapoznan'le z prawami dziecka wynikajgcymi z Konwencji o Wychowawey Kias
Prawach Dziecka. .
. . o . Nauczyciele
. . o 2. Poznanie praw i obowigzkow ucznia. .
Tolerancja dla inno$ci, . . . . . .. wszystkich
RELACJE ) . . 3. Uswiadamianie uczniom, gdzie znajdg pomoc w sytuaciji .
odmiennosc¢ innych osob trudnej przedmiotéw
' . Ped
4. Udziat w pogadankach na temat tolerancji i szacunku dla edagoeg
drugiego cziowieka.
1. Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole
i poza nig.
. 2. Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom,
Pomoc rodzicom, . . . Dyrektor szkoty
. nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych sposobow
nauczycielom w . S, . ) Wychowawcy klas
RELACJE . . , prowadzenia dziatah wychowawczych i profilaktycznych .
rozwigzywaniu problemow . . : Nauczyciele
poprzez spotkania ze specjalistami.
wychowawczych Pedagog

3. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
4. Porady, konsultacje, warsztaty dla rodzicow.
5. Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie
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rozwigzywania trudno$ci lub eliminowania zagrozen.

6. Zapoznanie rodzicéw ze, Statutem Szkoty i regulaminami,
programami.

7. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyskac
specjalistyczng pomoc.

8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w
zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych $rodkow i
substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w
radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Ksztattowanie postaw

1. Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizszg okolica,
krajem.

2. Poznawanie symboli narodowych i europejskich.

3. Uczestnictwo w uroczystosciach o charakterze szkolnym i

Wychowawcy klas,
Nauczyciele jezyka

KULTURA patriotycznych i ) . L
obywatelskich panstwowym. ' ' polskiego, historii,
4. Nauka hymnu panstwowego i szkolnego. WOS
5. Ksztattowanie postawy szacunku wobec symboli
narodowych oraz hymnu i sztandaru szkoty.
Ksztattowanie poczucia 1. Udziat w uroczystosciach szkolnych, organizowanie apeli
przynaleznosci do (Sweto Niepodlegtosci , Swieto Konstytucji 3 Maja). Nauczyciele jezyka
KULTURA Srodowiska lokalnego, 2. Udziat w uroczystosciach regionu. polskiego, historii,
spoteczno$ci kraju 3. Konkursy, wspotpraca z lokalnymi wtadzami, osrodkami. sztuki
ojczystego
Poznawanie i 1. Podejmowanie tematyki na zajeciach eduakcyjnych,
przestrzeganie norm wychowawczych, integracyjnych poprzez stosowanie
KULTURA dobrego zachowania w ré6znorodnych form, metod i Srodkéw pracy z uczniem. Wychowawgy Kas,
; . . . o p Nauczyciele
Srodowisku szkolnym i 2. Zapoznanie uczniow i rodzicow ze Statutem Szkoty.
rodzinnym
KULTURA Poznawanie zasad Udziat uczniéw w imprezach kulturalnych (spektakle teatralne, Wychowawcy klas

wiasciwego zachowania sie

seanse kinowe, wycieczki do muzeow, wycieczki turystyczno-

Nauczyciele
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w instytucjach kulturalnych

krajoznawcze).

KULTURA

Ukazanie roli rodziny w
zyciu cztowieka

1. Realizowanie tematyki na zajeciach edukacyjnych,
wychowawczch, pozalekcyjnych.

2. Wigczanie cztonkdw rodziny w zycie szkoty.

3. Wykonywanie drzewa genealogicznego.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

ZAGROZENIA

Profilaktyka zagrozen

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

a) diagnoza srodowiska ucznia,

b) wyposazenie ucznidw, rodzicéw i nauczycieli w wiedze o
uzaleznieniach i mozliwosciach szukania pomocy w sytuaciji
siegania po narkotyki, dopalacze, alkohol, nikotyne,

c) gazetki tematyczne,

d) biezgce informowanie rodzicow/prawnych opiekunéw o
widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich
sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie
dyskryminacyjne, cyberprzemoc:

a) systematyczna edukacja uczniéw w zakresie radzenia
sobie z wtasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony
przed agresjg, przemoca,

b) zapoznanie uczniéw ze zbiorem zasad i norm
obowigzujgcych w szkole

¢) pogadanki, lekcje wychowawcze,

d) przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych np. ,Nie dla agres;ji”
oraz ,Stop przemocy w szkole”,

e) stata wspotpraca z pracownikami szkoty w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow

f) reagowanie na wszystkie niepozgdane zachowania ucznia,
g) spotkania z przedstawicielami Policji dotyczgce
odpowiedzialnosci nieletnich, bezpieczenstwa, profilaktyki

3. Ksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec

Wychowawcy klas
Pedaagog
Nauczyciele
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zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

a) przekzanie uczniom i rodzicm wiadomosci dotyczgcych
zagrozen cywilizacyjnych,

b) wskazywanie, jak sobie radzi¢ w sytuacjach trudnych i
gdzie szuka¢ pomocy,

C) omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z
internetu, ujawnienia danych osobowych.

4. Omawianie zagadnien z zakresu profilaktyki podczas zaaje
z wychowawca, pedagogiem, zaje¢ Swietlicowych,
pozalekcyjnych.

BEZPIECZENSTWO

Zapoznanie uczniow z
podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych

1. Nauczyciele zapoznajg uczniow z obowigzujgcymi w szkole
regulaminami i procedurami.

2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczgcych
bezpieczenstwa.

3. Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami
pierwszej pomocy.

4. Zapoznanie uczniow z zasadami BHP na lekcjach, podczas
przerw, w domu, w czasie wolnym, na ulicy.

5. Zapoznanie uczniow ze znakami drogowymi.

6. Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw
komunikaciji.

7. Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzagdku
wokot siebie, w miejscu nauki.

8. Wychowanie bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

10. Ksztattowanie swiadomosci niebezpieczenstw
wynikajgcych z anonimowosci kontaktow.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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BEZPIECZENSTWO

Przeciwdziatanie przemocy

1. Diagnoza srodowiska:

a) wczesne wykrywanie form przemocy wsrdd uczniow,

b) ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznosci wszczecie procedury
,Niebieskiej Karty”.

2. Wspotpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i
wsparcia.

3. Pogtebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki
przemocy.

4. Informowanie o zaistniatych zjawiskach przemocy w okolicy
szkoty lub w szkole.

5. Pomoc ofiarom i sprawcom przemocy.

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny

BEZPIECZENSTWO

Przeciwdziatanie agres;ji i
przemocy utrudniajgce
zycie we wspotczesnym
Swiecie

1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbyciu
sie stabosci.

2. Udziat uczniéw w zajeciach majgcych na celu
wyeliminowania niepozgdanych zachowan i ksztattowanie
wiasciwych postaw.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny

Przygotowanie uczniow do

1.0rganizacja zaje¢ z zakresu doradztwa zawodowego.

2. Prezentacja zaproszonych szkot ponadpodstawowych w
celu przyblizenia uczniom oferty edukacyjnej.

3. Organizowanie spotkan absolwentow.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

PRZYSZLOSC . ) 4. Udziat w Targach Szkoét, Pracy i Rzemiosta oraz Drzwiach :
aktywnosci zawodowej Nauczyciele dradztwa
Otwartych w szkotach ponadpodstawowych. S AWOWEdO
5. Wspotprace z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng. 9
6. Udziat uczniéw w zajeciach z doradcg zawodowym z
Mtodziezowego Centrum Kariery
1. Systematyczne spotkania wychowawcow z rodzicami. Wvchowawey Kias
WSPOLPRACA Z Doskonalnie form 2. Porady i konsultacje z nauczycieli, pedagogiem szkolnym, y y
RODZICAMI wspotpracy z rodzicami logopeda podczas dyzuréw Pedagog
potpracy gopeda p y ' Nauczyciele

3. Warsztaty dla rodzicow.
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9. Formy realizacji oraz realizatorzy Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Formy realizacji Programu:

*

*

*

zabawy integracyjne,

gry i zabawy ruchowe,

zajecia sportowe,

metody aktywizujgce,

wycieczki tematyczne,

wyjazdy do kina, teatru, muzeum

pogadanki, prelekcje,

projekty edukacyjne,

spotkania z ciekawymi ludzmi,

spotkania i zajecia z pracownikami stuzby zdrowia, Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej, policjantami,

zajecia prowadzone w ramach poszczegolnych przedmiotdw,
projekcje filméw tematycznych,

spotkania z rodzicami,

warsztaty,

zajecia edukacyjne, wychowawcze, specjalistyczne, pozalekcyjne
konkursy klasowe, szkolne, pozaszkolne

projekty edukacyjne

wolontariat, akcje charytatywne

organizacje imprez szkolnych oraz uroczystosci,

Realizatorzy:

*

*

*

*

dyrektor szkoty,
nauczyciele,
rodzice,

pedagog.

Realizacja Programu opiera sie o wspotprace:

*

wychowawcow klas, ktorzy realizujg zadania w zakresie profilaktyki we wspotpracy
z rodzicami, a przede wszystkim odpowiadajg za integracje zespotu klasowego,
nauczycieli poszczegoélnych przedmiotow, ktorzy oferujg pomoc nauczycielom

wychowawcom w dziataniach wychowawczych oraz profilaktycznych,
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pedagoga szkolnego wspierajgcego prace nauczycieli, wychowawcéw, a ponadto
diagnozujgcego sytuacje sSrodowiska szkolnego i pomagajgcego uczniom
w przezwyciezaniu trudnosci,

Rady Rodzicow, ktéra opracowuje Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a takze
wspotpracuje z Radg Pedagogiczng w zakresie wychowania i profilaktyki,

organu prowadzgcego, ktéry wspotuczestniczy w wyposazeniu szkoty w pomoce
dydaktyczne niezbedne do realizacji Programu,

organu nadzorujgcego wspierajgcego w opracowaniu narzedzi ewaluacji Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego oraz umozliwia wymiane doswiadczen w zakresie

tworzenia, realizacji i ewaluacji Programu.

Spodziewane efekty Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:

*

*

*

utrwalenie zachowanh prospotecznych,

umiejetne komunikowanie sie z otoczeniem,

wzajemna tolerancja wsrod uczniow oraz ich otoczenia,

ponoszenie odpowiedzialnosci za swoje czyny,

wzrost u uczniow i ich rodzicéw wiedzy na temat zagrozen, uzaleznien,

poznanie wtadciwych zachowan w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych,

dbanie o zdrowie psychiczne i fizyczne, prowadzenie zdrowego stylu zycia,

rozwijanie zainteresowan,

umiejetno$¢ organizowania i odpowiedzialnego, efektywnego spedzania czasu
wolnego,

bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z technologii informacyjno - komunikacyjnej,
troska o higiene osobistg,

sukcesy ucznidéw w szkole i poza nig,

wybor szkoly ponadpodstawowej zgodnie z zainteresowaniami i indywidualnymi

mozliwosciami.
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10. Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja zwigzana jest z uzyskaniem informacji dotyczacych realizowanego
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego — czy osiggnieto zamierzone cele, jakie sg
efekty zrealizowanych dziatan, czy sposoby realizacji sprzyjaty skutecznosci. Waznym
elementem ewaluacji jest poznanie opinii wszystkich osob, ktorych Program dotyczyt, tj.
uczniéw, nauczycieli, wychowawcow oraz rodzicow, odnosnie realizacji Programu, a takze
uzyskania opinii o wartodci wdrazanego Programu oraz sensownosci podejmowanych
czynnosci.

Zaleca sie, aby ocene skutecznosci Programu dokonywaé co roku. W uzasadnionych
sytuacjach mozliwe jest jednak dokonanie wczesniejszych korekt i poprawek w okresie

poprzedzajgcym dany rok.

Ocena efektéw realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dokonywana bedzie
na biezgco za pomocag;
+ analizy zapisow w dziennikach i innych dokumentach szkolnych,
+ analizy wytwordw pracy uczniéw,
s rozmowy z uczniami i ich rodzicami,
+ obserwaciji uczniéw w sytuacjach zadaniowych,

+ analizy postepow uczniow w przezwyciezaniu trudnosci edukacyjnych.

Podstawe do formutowania ocen z realizacji Programu stanowia:
+ narzedzia w ramach wewnetrznego mierzenia jakosci pracy,
+ sprawozdania z realizacji plandw,
+ analizy i dane statystyczne,
+ hospitacje,
+ zapisy w dokumentacji,
+ badania ankietowe,
+ oOpinie i wnioski,
+ zgloszone innowacje i projekty dziatan,

s+ programy oraz scenariusze.
Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. mjr Henryka Sucharskiego

w Osiecinach w dniu .......
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Zatacznik 1. Ankieta dla uczniéw Szkoty Podstawowej im. mjr. Henryka

Sucharskiego w Osiecinach

1. Ple¢
> Chtopak

> Dziewczyna
2. Prosze o podanie wieku

3. Czy spozywates/as kiedykolwiek alkohol?

L rak

L Nie

4. W jakim wieku pierwszy raz sprobowates/as alkohol?

5. Czy w Twojej szkole znasz osoby naduzywajgce alkohol?
£ Tak

L Nie

6. Czy kiedykolwiek kupites/as alkohol?

> Tak, rodzice mnie o to poprosili

> Tak, koledzy/kolezanki mnie o to poprosility

> Tak, sam chciatem kupié

£ Nie

7. lle razy spozywates/as alkohol?

1raz 2 razy 3 razy

Wiecej razy

Piwo

Wino

Wadka

Szampan

Inne

8. Czy kiedykolwiek zazywate$ narkotyki lub dopalacze?

£ rak
£ Nie

9. Jezeli prébowates/as narkotykoéw, dopalaczy jak je dostate$/as?
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Dostatem od znajomego
Kupitem od znajomego
Dostatem od obcej osoby
Kupitem od obcej osoby

Nigdy nie spozywatem/am takich substancji

. Czy wiesz, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?
Tak
Nie
. Czy kiedykolwiek udato Ci sie kupi¢ narkotyki, dopalacze?
Tak
Préobowatem/am kupi¢, ale nie udato mi sie
Nie
. Czy w Twojej szkole sg osoby zazywajgce narkotyki, dopalacze?
Znam takie osoby
Nie znam takich osob
Styszatem/am o takich osobach
Nie styszatem/am o takich osobach
Nie
. Czy duzo czasu spedzasz przed komputerem? W Internecie?
. Czt wiesz czym jest cyberprzemoc?
Tak
Nie
Nigdy nie styszatem/am o czyms takim
. Czy w szkole omawiane byly tematy zwigzane ze zdrowie, dbaniem o siebie?
. Czy zajecia wychowawcze sg Twoim zdaniem ciekawe?
Tak
Nie
. Czy lubisz godziny wychowawcze z Twoim wychowawcg?
Tak
Nie
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19.

20.

0000

R R R R

N
w

R R R R

24.

25.

26.

. Czy dzieki lekcjom wychowawczym mogtes$ poznac swoje problemy?

Tak
Nie
Czy wychowawca pyta cie o opinie podczas poruszanych tematéw?

Czy nauczyciele sg dla ciebie zyczliwi i pomocni?

. Czy zajecia wychowawcze miaty pozytywny wptyw na atmosfere w twojej klasie?

Zawsze
Czesto
Rzadko
Nigdy

. Jak nauczyciele najczesciej reagujg w przypadku niewtasciwego zachowania uczniow?

Rozmowa z wychowawca

Rozmowa z wychowawcg w obecno$ci dyrektora
Wezwanie rodzicow

Poruszanie probleméw na godzinie wychowawczej
Stosowanie kar

Inne

. Jak nauczyciele promujg wiasciwe zachowania uczniow?

Chwalg przed klasa

Stawiajg wtasciwg ocene zachowania
Chwalg przed rodzicami

Chwalg na apelu

Dajg przywileje

Inne

Czy w szkole czujesz sie dobrze?

Czy w szkole czujesz sie bezpiecznie?

Czy lubisz/nie lubisz chodzi¢ do szkoty? Napisz dlaczego.
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Zatacznik 2. Ankieta dla rodzicow ucznidw Szkoly Podstawowej im. mijr.
Henryka Sucharskiego w Osigcinach

1. Czy Pan/Pani uwaza, ze Pana/Pani dziecko kiedykolwiek prébowato alkoholu?

£ Tak

L Nie

2. Czy Pana/Pani zdaniem podczas dyskoteki, imprezy i wycieczki szkolnej Panstwa dzieci
sg wystarczajgco bezpieczne?

£ Tak

L Nie

3. Czy wie Pan/Pani czym sg dopalacze?

£ Tak

L Nie

4. Prosze podac¢ jakie sg objawy zazywania narkotykow, dopalaczy u dzieci Pana/Pani
zdaniem?

5. Czy podejrzewa Pan/Pani, ze Pana/Pani dziecko prébowato pali¢ papierosy?
L rak
L Nie

6. Czy na terenie szkoty Pana/Pani dziecka wystepuje przemoc wsrod dzieci?
L Tak, moje dziecko kontakt z przemoca
Tak, moje dziecko stosuje przemoc

-
[ . .

Tak, znam takie przypadki
= Tak, styszatem/am o takich przypadkach
-

Nie znam takich przypadkéw

7. Czy Pana/Pani dziecko chetnie rozmawia o swoich problemach?

8. Czy Pana/Pani dziecko potrafi powiedzie¢ "NIE" wsréd swoich rowiesnikéw, jesli sg
namawiane do zrobienia czego$ wbrew ich poglgdow?

£ rak
£ Nie
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9.Czy w otoczeniu Pana/Pani dziecka sg dzieci, ktére mialy juz osobisty kontakt z
uzywkami, np. alkohol, papierosy, dopalacze?

= Znam takie dzieci
Styszatem/am o takich dzieciach

-
- . . L

Nie znam takich dzieci
L Nie styszatem/am o takich dzieciach
-

Nie wiem

10. lle czasu dzinnie Pana/ Pani dziecko spedza pasywnie czas wolny (TV, komputer, tel.
kom.)

£
£
£

ponizej 2 godz.

w przedziale 2 - 5 godz.

powyzej 5 godz

11. Czy szkota, do ktdérej uczeszcza Panstwa dziecko w wystarczajgcy sposob prowadzi

dziatania ukazujgce zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera, Internetu, telefonii
komorkowe;j?

£ 1ok
£ Rzadko

12. Jakie formy spedzania wolnego czasu najczesciej praktykuje Pana/Pani dziecko?

13. Czy Panstwa zdaniem szkota podejmuje dziatania zapewniajgce alternatywne formy
spedzania czasu wolnego?

£ 1ok
e Czasami
£ Nie
i

Nie wiem

14. Czy w razie trudnosci wychowawczych szkota oferuje pomoc?

£ rak
£ Nie

15. Czy w szkole, do ktérej uczeszcza Panstwa dziecko, propagowana jest wiedza na temat
zagrozen i uzaleznien, na ktére moze by¢ narazony uczen?

£ rak
£ Nie
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> Nie wiem
16. Czy w szkole Pana/Pani dziecka sg jasno okreslone zasady wspétpracy z rodzicami?
17. Czy jestem pytany/a o zdanie w sprawach dotyczgcych zycia klasy, szkoty?

18. Czy jako rodzic czuje sie Pan/Pani zachecany/a do udziatu w zyciu i pracy klasy lub
szkoty?

19. Czy Dyrekcja, nauczyciele sg dla Pana/Pani zyczliwi i chetnie udzielajg pomocy?

20. Czy nauczyciele udzielajg Panu/Pani wyczerpujacych informacji o postepach i
zachowaniu mojego dziecka w szkole?

21. Czy jest Pan/Pani zapraszany/a do wspotorganizacji/lub udziatu w imprezach szkolnych
zwigzanych z aktywnos$cig fizyczng i zdrowym zywieniem?

22. Czy jako rodzic, czuje sie Pan/i dobrze w szkole swojego dziecka?
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Zatacznik 3. Ankieta dla nauczycieli diagnozujg problemy uczniéw Szkoty
Podstawowej im. mjr. Henryka Sucharskiego w Osiecinach

1. Czy na terenie szkoty wsrdod ucznidow zauwazyli Panstwo nastepujgce sytuacje (jesli tak
prosze je zaznaczyc¢)?

I palenie papierosow

spozywanie alkoholu

zazywanie narkotykow (w tym tzw. dopalaczy)
stosowanie przemocy stownej wsréd uczniow
stosowanie przemocy fizycznej wsrdd uczniow

stosowanie przemocy stownej przez nauczycieli wobec uczniéw

stosowanie przemocy fizycznej przez nauczycieli wobec uczniow

[ R N N N R B

dyskryminacje

2. Czy Dyrekcja uwzglenia Pana/Pani zdanie w sprawach dotyczacych zycia szkoty i pracy
jednostki?

3. Czy Pana/Pani relacje z Dyrekcjg sg dobre?

4. Czy Dyrekcja udziela pomocy i wsparcia, gdy wymaga tego sytuacja?

5. Czy relacje miedzy nauczycielami sg dobre?

6. Czy na terenie szkoty wsrdod ucznidow zauwazyli Panstwo nastepujgce sytuacje (jesli tak
prosze je zaznaczyc¢)?

palenie papierosow

spozywanie alkoholu

zazywanie narkotykow (w tym tzw. dopalaczy)

stosowanie przemocy stownej wsréd uczniow

stosowanie przemocy fizycznej wsrdd uczniow

stosowanie przemocy stownej przez nauczycieli wobec uczniéw

stosowanie przemocy fizycznej przez nauczycieli wobec uczniow

I [ [ (N R I R B

dyskryminacje

7. Czy doswiadczyli Panstwo agresywnego zachowania ucznia wobec Panstwa osoby?

= Tak, fizycznego

= Tak, stownego

" Nie

37



8. Czy w Panstwa szkole jest wystarczajgca ilos¢ zaje¢ profilaktycznych

TAK NIE

W zakresie bezpieczenstwa

W zakresie uzaleznien

W zakresie wychowania do
przystosowania zycia w
rodzinie

W zakresie zdrowia

9. Czy zgtaszali Panstwo propozycje zadan majgcych na celu podnoszenie jakosci pracy
szkoty? (Jesli tak prosze napisac jakie?)

10. Czy praca w Panstwa szkole jest satysfakcjonujgca pod wzgledem mozliwosci petnienia
roli nauczyciela? (Prosze o wyczerpujgcg odpowiedz)

11.Czy majg Panstwo mozliwos¢ prowadzenia innowacji pedagogicznych, realizacji
wiasnych pomystéw edukacyjnych? (Prosze o wyczerpujgcg wypowiedz)

12. Jaki jest stosunek ucznidw wzgledem rowiesnikéw majgcych problemy oraz rowiesnikow
niepetnosprawnych?
chetnie pomagaja

obserwujg i obmawiajg z boku

.

Smieja sie

.

bezposrednio dokuczajg im

13. W jaki sposob sg realizowane zadania w zakresie wyréwnania szans stabszych uczniéw?

—_
N

. Jakie dziatania zaradcze powinny by¢ stosowane w Panstwa szkole?
indywidualna rozmowa z uczniem
stosowanie kar przewidziane w Kodeksie Ucznia
wzywanie do szkoty rodzicéw
stosowanie tablicy pluséw za dobre zachowanie / minuséw - za zte

omawianie problemow na godzinach wychowawczych

0 R R A R B

obnizenie oceny zachowania

zakaz wyjazdu na wycieczki i uczestnictwa w szkolnych oraz klasowych imprezach
integracyjnych

-
Inne

15. Jakie dziatania motywujgce powinny by¢ stosowane w Panstwa szkole?
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pochwata przed klasg

pochwata ucznia na apelu
podwyzszenie oceny zachowania
nagroda rzeczowa

organizacja zaje¢ umozliwiajgcych rozwaoj zainteresowan i zdolnosci uczniéw

R R R R

Inne

16. Czy liczba zebran klasowych i innych spotkan z rodzicami jest wystarczajgca?
> tak

e

nie

17. Czy Panstwa zdaniem rodzice chetnie uczestniczg w poszczegoélnych dziataniach
szkoty?

TAK NIE

zebraniach dla rodzicéw

organizacji wycieczek,
festynow szkolnych, radzie
rodzicow

wychowaniu swoich dzieci

proponowaniu form
organizaciji zaje¢ poza
lekcyjnych

stosowaniu sie do uwag
nauczycieli

wspotpraca z pedagogiem
i/lub psychologiem szkolnym

18. Czy moze Pan/Pani liczy¢ na pomoc rodzicéw, w sytuacjach problemowych?

19. Czy jako nauczyciel chetnie uczestniczytem/am w realizacji dotychczasowego Programu
Wychowawczego i Programu Profilaktyki?

20. Czy praca w szkole jest dobrze zorganizowana, rownomiernie roztozone sg zadania do
wykonania?

21. Czy w szkole czuje sie Pan/Pani dobrze i bezpiecznie?

22. Czy lubi Pan/Pani pracowa¢ w szkole?
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Zatacznik 4. Tradycje i zwyczaje szkoty

— Udziat w gminnych uroczystosciach obchodow $wigt panstwowych
— Slubowanie i pasowanie uczniéw klas pierwszych

— Pasowanie uczniow klas pierwszych na czytelnikow
—  Swieto Szkoty

— Swieto Edukacji Narodowe;j

—  Swieto Zmartych

— Swieto Niepodlegtosci

— Andrzejki

— Mikotajki

— Jasetka bozonarodzeniowe

— Dzien Babci i Dziadka

— Walentynki

— Dzien Kobiet

— Pierwszy Dzien Wiosny

— Rocznica Konstytucji 3-go maja

— Dzien Matki

— Dzien Dziecka

— Pozegnanie absolwentéw.

Przyjety do realizacji uchwatg Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej w Osiecinach w dniu
14.09.2017r.
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